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MOT DU PRESIDENT
Bonjour atous, membres de la Section de Montréal!

Saviezvous que nous avons atteint un effectif de plus de 12 000 membres!!
Nous sommes une des plus importantes sections au Canada. 1l y ade quoi étre
fier. Or, tout organisme qui se développe doit auss faire face a de nombreux
défis et celaimplique plusieurs changements dans la structure organisationnelle,
le style de gestion, la fagon d’ opérer quotidiennement, le style de bénévolat qui
serait le plus apte afaire évoluer la section et rendre service aux membres, etc.
Tout ¢a, naturellement, sans oublier lamission premiere de I’ ANRF. Mais,
surtout, celaimplique aussi de la part de nous tous, un changement de mentalité
dans notre fagon de contribuer au dével oppement de notre section.

Un tout premier petit pas vers de nouveaux horizons est notre « Campagne des
retenues des cotisations a la source » selon laquelle tout(e) retraité(e) désirant
devenir membre de la section de Montréal sera fortement invité(e) a opter pour la
laretenue a la source de son chegue de pension pour payer sa cotisation, soit

2,50 $ par mois pour un membre seul ou 3,35 $ par mois pour un membre et son
conjoint. Nous espérons que d’ici a mars 2009, TOUS les membres auront opté
pour ce mode de paiement.

Pourquoi? Laraison est smple, il y aplus de 1 500 membres chaque année
auxquels nous devons rappeler deux et méme trois fois de payer leur cotisation.
Chacun a sesraisons, maisinutileici d’'aler dansles détails. Ces rappels
demandent beaucoup de temps et de travail de la part des bénévoles et coltent
cher avotre section. Plusde 5000 $ (papier, timbres, étiquettes, repas et
transport des bénévoles). C’est votre argent, pensezy bien. De plus, peu de
bénévoles sont intéressés a accomplir ce travail de relance.

Les AVANTAGES : vous n’'avez plus a vous préoccuper d envoyer votre cheque
c'est simple et facile pour vous et cela ne colte rien a votre section, ¢’ est
SECURITAIRE au méme titre que les autres déductions a la source qui sont
retirées de votre pension. Nous espérons que tous les membres répondront
favorablement a notre « Campagne de la retenue des cotisations a la source ».

Merci et passez un bon été!
Jacques Petit

Président par intérim
Mai 2007
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L’ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE 2007

L’ Assembl ée générale annuelle s' est déroulée le 9 mai 2007 en présence de quelque 200 membres en régle de la
Section. Le trésorier afait rapport de la situation financiére de la section et a donné des explications concernant
le budget 2007. Le président par intérim a mentionné certains des enjeux qui nous attendent dans la prochaine
année comme |’ adhésion a laretenue ala source, dans la mesure du possible, pour le renouvellement de la
cotisation. Les responsabl es des activités sociales ont fait un résumé des activités de la derniére année et des
prochaines rencontres pour 2007, rencontres qui paraissent sousactivités dans ce bulletin.

Nos conférenciersinvités étaient : Raymond Hébert, 3 vice-président national, il nous a entretenusdu projet
de modél e de gouvernance qui sera proposé lors du Congréstriennal en aolt 2007. André Bonin, directeur
régional du Québec, amentionné qu’il assiste présentement aLix assemblées général es des sections du Québec.
I demande la participation et I’implication de tous |les membres afin de faire avancer I’ Association dans
plusieurs domaines. Gaston Plourde, agent de liaison provincial, Québec, mentionne qu’il est trés impliqué
dans plusieursorganismes d' ainé(e)s et qu’il sefait une priorité de tenir informées les sections du Québec. |1
mentionne son expérience au Parlement des sages et encourage toutes | es personnes retraitéesqui en ont la
chance de participer acette initiative.

Roger Renaud a présidé aux élections, appuyé par Lisette Brazeau.
Ont été élus par acclamation :

Christiane Lamontagne, présidente

Louise Laferriére, 1 vice-présidente

Francoise de Champlain, secrétaire administrative
Pauline Joanissg, trésoriére adjointe

Jocelyne Paul, administratrice

Nous soulignons le fait que trois de nos membres du CA ne se sont pas représentés, soit Raymond Willett, Roch
Poirier et Donald Kearns. |ls désirent demeurer bénévoles et nous les remercions chal eureusement de leur
magnifique contribution ala section de Montréal.

PRIX DE PRESENCE
Merci aux généreux commanditaires : Air Transat, Bernard Trottier Sports, La Caisse populaire Desjardins
du Sault-au-Récollet, I'Hbtel Auberge Universel, La Capitale Assurances générales, Les Grands Explorateurs,
Le Magazine Le Bel &ge, The Good Times, Via Rail, Campagne de charité en milieu de travail, Partenairesanté,
Restaurant La Piccola, la Société des casinos du Québec, Canadian Geographical Society.
L es heureux gagnants destirages sont : Lisette Brazeau, Louise Laferriére, Colette Tétreault, Jeanine
Hopfinger, Clairette Cholette, Marcel Mailloux, Jean-Paul Croft, Denise Sauvageau, Marie-Thérése Froment,
Marie-Charlotte Malo, Fouad Salib, Colombe Chauvette, Monique Pichette, Thérése Bernatchez, Michel Rivest,
Gilles Roy, Raymond Cholette, Gloria Hétu, Frangoise de Champlain, André Pruvost.

VOUS DEMENAGEZ?
Informeznous au 1940, boul. Henri-Bourassa Est, bureau 300, Montréal, QC H2B 1S1, par téléphone au (514)
381-8824 ou par courriel : anrf-fsna@cadre.qc.ca
TABLE DE CONCERTATION DESAINESDE L'ILE DE MONTREAL

M. Dusan Pavlovic, notre représentant a cette table nous a remis le compte rendu de I’ Assembl ée des membres
tenue le 8 février 2007 et leur a lui-mémefait part de divers problémes dans certaines résidences d’ hébergement
privées. |l aimerait quela Table étudie la question.



La Table des ainés poursuit sontravail au sein du Comité d’ évaluation de la qualité de vieen CHSLD. On se
propose de promouvoir I’ admissibilité au transport adapté, au transport collectif et au transport bénévole dans
une perspective du maintien des ainés actifs dans leur communauté.

LaTCAIM refait entiérement son site Internet avec I’ intention de le rendre accessible et qu’il corresponde &
I’image de ses organismes membres. On [ui donnera une &me en créant un «membership» fort d’ un échange
entre les membres sur leurs activités et leurs services (hyperliens).

Mme Dufresne, Forum des citoyens ainés de Montréal, parle de la démarche de la SAAQ qui informe les
personnes agées par rapport aleurslimites au volant de leur voiture. Elle mentionne aussi qu’il y aencore
beaucoup de sensibilisation afaire. Elle parle également de publications congues par [aSAAQ.

Suite aune recherche faite par la TCAIM, voici les documents que vous pouvez obtenir gratuitement de la
SAAQ, entéléphonant au 514-873-7620 ou en allant sur leur site internet : www.Ssaad.gouv.qc.ca
Conduire, un plaisir queje veux faire durer —
Traverser larue, un pasdetraverset c’est I’enfer.

MODERNISATION DU REGIME DE RETRAITE DES FORCES CANADIENNES

L e nouveau gouvernement du Canada annonce la moder nisation du régime de retraite des Forces
canadiennes. A tousles membresdela Forceréguliére et dela Réserve des For ces canadiennes : pour
votreinformation au cas ou ceci vous aur ait échappé :
http://news.gc.ca/cfmx/view/fr/index.jsp?articleid=279929

CAMPAGNE DE CHARITE EN MILIEU DE TRAVAIL DU GOUVERNEMENT DU CANADA
Association nationale desretr aités fédéraux — Résultats 2006 : 123 797,40 $
Objectifs: 112278 %
Raynald Turgeon, représentant des retraités de I’ ANRF du Grand Montréal dit ceci :

« Je déclare que lesretraités fédéraux du Grand Montréal ont contribué pour un montant de 123 797,40 $. |l
s'agit d’ une hausse de 11,5%. Du jamaisvu! Jesuisfier deles avoir représentés ».

activitas

Brunch, le dimanche 16 septembre 2007

Votre comité des loisirs vous convie cette fois a un super brunch dominical ce qui signifie bonne bouffe et
chansons.

D’ici septembre prochain, vous aurez sans doute I’ occasion de visionner le film La vie en Rose qui relate lavie

d'Edit Piaf. C'est donc avec bonheur que vous entendrez Madame Marcelle Ouellette, chanteuse
professionnelle, interpréter les refrains immortalisés par laMome.

Avant le tour de chant qui débutera a 13 h, nous aurons I’ occasion d’échanger entre amis et de déguster les
délicieux mets concoctés par Madame Cécile Cambourieu, propriétaire et responsable de la cuisine. A part
entrées et desserts, il y aura quatre choix de plats principaux: classique, aventurier, poisson et végétarien.

Endroit : Restaurant Le Vauquelin, 50, rue Saint-Jacques Ouest, métro Place D’ Armes
Heure : 11 ha15h 30 - Codt: 35 $ membre et 40 $ non-membre.

C’est un forfait tout-compris : taxes, pourboire, animation (vin non inclus).



Réponse avant le 16 aolt 2007 — Avertir si impossible de se présenter afin de permettre a une autre personne de
sejoindre anous.

COUPON-REPONSE POUR LE BRUNCH, LE DIMANCHE 16 SEPTEMBRE 2007,

A RETOURNER DES RECEPTION DU BULLETIN OU AVANT LE 16 AOUT 2007
ANRF, 1940 boul. Henri-Bourassa Est, bureau 300, Montréal QC H2B 1S1

Nom et numéro de membre Numéro de téléphone

Participation au brunch: membre 35$%  non-membre 40$ Chéque inclus de

Nom et numéro de téléphone pour le non-membre

CREDIT D’'IMPOT POUR MAINTIEN A DOMICILE D'UNE PERSONNE AGEE DE70 ANSET PLUS

L e Forum des citoyens a organisé une session d' information en concertation avec Revenu Québec. La
publication disponible décrit les améliorations et est entrée en vigueur le 1% janvier 2007.

Pour les membres intéressés, voici les coordonnées pour consulter cette brochure ou pour I’ obtenir. Par
téléphone : Région de Montréal 514-864-6299 sans frais 1-800-267-4692
Par internet : www.revenu.gouv.qc.ca
En personne : Centre des services, Montréal, Complexe Desjardins
Laval, 4 Place Laval, bureau RC-150,
Longueuil, Place Longueuil 825, rue Saint-Laurent Ouest.
Ce crédit d’impdt est une ressource susceptible d’ aider un membre de votre famille.




